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Medida 1| Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

1. Designacdo da medida Horizontes de Futuro

2. Abrangéncia Ensino Basico e Secundario

3. Fragilidade/Problema a Necessaria transicdo para ambientes digitais como recurso de aprendizagem.
superar e respetivas fontes Baixa proficiéncia na utilizacdo de ambientes de aprendizagem personalizados em
documentais e estatisticas plataformas digitais de comunica¢do, nomeadamente de texto, imagem, som e
escolares de identificacao video.

(Fontes: Projeto educativo, Plano de Inovagdo; Inquéritos de satisfagdo e
Programa Ciéncia Viva; Relatérios do Observatério da Qualidade)
4. Objetivos a atingir Desenvolver competéncias no dominio artistico, estético, tedrico e técnico,
fundamentado na Multimédia e Artes.
Desenvolver uma relagdo pedagdgica eficaz, através de plataformas digitais.
Abrir horizontes de vocagao nas areas da multimédia e tecnologia 2D e 3D
Criar de dinamicas tecnoldgicas em diferentes areas curriculares;
Articular digitalmente com os Referenciais de Integragéo Curricular (RIC) do Plano
de Inovagao
Desenvolver competéncias digitais nos alunos, através de metodologias STEAM.
5.a) Metas de melhoria Melhoria progressiva dos indicadores de sucesso e de qualidade de sucesso de
tendencial de sucesso educativo modo a alcangar tendencialmente o sucesso pleno.
Envolver todos os alunos na apresentacdo de trabalhos/projetos de ambito
cientifico.
Aumentar a proficiéncia comunicacional (oral e escrita) em todos os alunos.
Estimular o sentido estético e criativo em todos os alunos.
5.b) Metas de melhoria de Melhoria significativa dos resultados sociais, nomeadamente:
resultados sociais - Aproximacgdo da assiduidade plena (considerando-se as faltas injustificadas)
- Inexisténcia de ocorréncias disciplinares.
Estimular o desenvolvimento vocacional das criangas e jovens.
6. Atividades a desenvolver Articulagdo desta medida com as atividades previstas no ambito do Plano de
a) Enquadramento da medida em Inovagdo, do Plano Plurianual de Melhoria e do Programa de Ciéncia Viva.
outros projetos/programas ja em

Os campos 5 e 8 podem ser preenchidos ou atualizados numa fase posterior a candidatura

curso
6. Atividades a desenvolver - Revitalizagdo do jornal online; articulagdao com as atividades dos RIC;
b) Explicitacdo da medida e sua dinamizacdo da robdtica e projetos artisticos, utilizando a multimédia.
relagdo com o trabalho a - Adogdo e utilizagdo massiva de ferramentas digitais para comunicagdo interna e
desenvolver partilha de documentos.
- Portefdlio de boas praticas da relagdo pedagdgica digital: flipcharts, hotpotatoes,
powerpoints, videos, blogues, disponibilizado na Moodle, produtos finais de
concursos e projetos, jornal da Escola; ...;
- Desenvolvimento de atividades em laboratérios remotos e virtuais,
nomeadamente nas areas de Ciéncias Experimentais e Matemitica;
- Desenvolvimento de projetos nas areas das Artes, Roboética, Eletronica e
Multimédia, em articulagdo com os RIC e o Programa Ciéncia Viva;
- Implementacgdo de metodologias pedagdgicas baseadas na resolucdo de
problemas, através da experimentagdo, da investigacdo e da descoberta
- Implementacdo de trabalho multidisciplinar, estimulando a criatividade, a
autonomia, o raciocinio légico e o trabalho colaborativo.
7. Parcerias e envolvimento Centro de Ciéncia Viva
comunitdrio e sua relevancia. Projeto INCLUD-ED
8. Indicadores de monitorizagao Efetuar registos, monitorizar e proceder a comparacgdes de evolugdo
e meios de verificacdo de periodicamente, nomeadamente de: Taxas de sucesso escolar; Taxas de qualidade
execucao da eficacia da medida de sucesso escolar; Registos de assiduidade; Registos de ocorréncias.
9. Responsavel pela medida Manuel Lourengo

10.Técnico a contratar. Técnico de informatica (Licenciatura em Multimédia e Artes)
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Medida 2 | Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

1. Designagdo da HelpCris — Escola humanista e soliddria
medida
2. Abrangéncia Da Educagao Pré-Escolar ao Secundario

3. Fragilidade/Problemaa  Elevada propens&o ao absentismo escolar (designadamente no 3¢ ciclo).
superar e respetivas fontes | Elevada taxa de alunos com Apoio Social Escolar — 80% dos alunos.
documentais e estatisticas  Eleyado nimero de alunos com necessidades alimentares — almogos e suplementos
escolares de identificacéo levados a casa nesta fase de pandemia.
Dificuldade em envolver as familias no acompanhamento das suas criangas e jovens nas
atividades da escola.
Baixa taxa de voluntarismo por parte dos alunos.
(Fontes: Atas e relatérios do Observatério da Qualidade)
4. Objetivos a atingir Diminuir o nimero de alunos com absentismo escolar.
Diminuir o insucesso escolar.
Aumentar o bem-estar geral da comunidade educativa.

5.a) Metas de melhoria Melhorar progressivamente os indicadores de sucesso de modo a alcangar tendencialmente o sucesso
tendencial de sucesso pleno.

educativo

5.b) Metas de melhoriade  Reduzir o nimero de alunos absentistas.

resultados sociais Garantir a distribuicdo de alimentos a todas as familias carenciadas.

Garantir o equivalente a 2 alunos por cada turma do 32 ciclo em voluntariado.
Atingir uma taxa igual ou superior a 90% da participacdo dos pais nas reunides e contactos
dos Encarregados de Educagdo com o Professor Titular de Turma e Diretor de Turma.
6. Atividades a desenvolver A medida articula-se com o projeto de acolhimento e inclusdo de criangas em risco escolar,
a) Enquadramento da gabinete de apoio ao aluno e a familia e da equipa multidisciplinar de apoios a educagao
mec.iida emoutros inclusiva; CPCJ; projeto Phenix Portugal (projeto com sede na Bélgica); Juntas de Freguesia;
projetos/programas j& em Obra Social de Sobrosa (IPSS).
curso A medida articula-se, ainda, com o Plano de Inovacgdo e o Projeto de Ecossistemas de Bem
Estar e Aprendizagem e (ESBAE).
6. Atividades a desenvolver A medida é composta por trés agées.
b) Explicitagdo da medidae 1- HelpCris — Construgdo de uma plataforma online — procura dar resposta a todos os que
sua relagdo com o trabalho precisem de apoio alimentar ou outros apoios (roupas, tecnologia ,...), de forma
& B e andnima. Esta agdo decorre em franca articulagdo com os técnicos de informatica.
2- Jovens solidarios - Sessdes quinzenais com jovens do 32 ciclo em parceria com a Obra
Social de Sobrosa e familiares (especialmente avés), nas EB/JI, contemplando atividades
ltdico-pedagdgicas, tendo como especial foco: trabalhos manuais (téxteis e outros);
contos; jogos de tabuleiro; jogos tradicionais (promog¢do de competéncias
comunicativas e linguisticas, bem como de relagdo interpessoal e social).
3- Projeto Phenix Portugal, em articulagdo com as Juntas de freguesia — reaproveitamento
e distribuicdo de produtos alimentares a familias necessitadas, por parte dos
voluntarios do Agrupamento, combatendo o desperdicio alimentar.

7. Parcerias e Instituto de Apoio a Crianga e CPCJ.

envolvimento comunitdrio  Servico de A¢do Social da autarquia de Paredes.

e sua relevancia. Obra Social de Sobrosa e Juntas de Freguesia

8. Indicadores de Efetuar registos de monitorizagdo e proceder a comparacgoes da evolugdo periodicamente

Os campos 5 e 8 podem ser preenchidos ou atualizados numa fase posterior a candidatura

monitorizagdo e meios de de:

verificagdo de execucdo da  _ Taya3s de sucesso escolar
efiacialdalmedida - Taxas de qualidade de sucesso escolar
- Registos de assiduidade
- Registos de ocorréncias
- Grau de satisfacdo da comunidade — com os indicadores de bem-estar do projeto ESABE;
- Taxa de alunos em voluntariado

9. Responsavel pela Tania Nunes e Victor Guimaraes
execucdo da medida

10. Técnico a contratar Assistente Social ou Educador Social ou Mediador Social
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Medida 3 | Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

1. Designagdo da medida Me2 and 4You

2. Abrangéncia 2.2 e 3.2 ciclo do Ensino Basico

3. Fragilidade/Problema a Exposi¢cdo dos alunos a conteudos noticiosos confusos ou falsos (fake news), sobretudo em
superar e respetivas fontes contexto familiar.

documentais e estatisticas Reduzidas praticas de bem-estar e saide em familia.

escolares de identificagdo 33 alunos a necessitar de tutoria e/ou mentoria.

4. Objetivos a atingir Desenvolver competéncias de analise e comunicagdo da informagdo especifica sobre a tematica

da saude e bem-estar.
Realizar planos de tutoria e mentoria ajustados ao perfil dos alunos.
Envolver a educagdo parental no programa de mentoria e tutoria.

5.a) Metas de melhoria Melhorar progressivamente os indicadores de sucesso de modo a alcangar tendencialmente o
tendencial de sucesso educativo = sucesso pleno.

5.b) Metas de melhoria de Melhoria significativa dos resultados sociais (homeadamente aproximacdo a assiduidade plena
resultados sociais e a inexisténcia de ocorréncias disciplinares).

Garantir a participagdo de todos os alunos sinalizados no programa de tutoria e mentoria.
Garantir o envolvimento parental de todos os alunos sinalizados.

6. Atividades a desenvolver Articulagdo da medida com as atividades previstas no ambito do PESES.

a) Enquadramento da medida Articulagdo da medida com as atividades previstas no ambito do GAAF (Gabinete de Apoio ao
em outros projetos/programas Aluno e a Familia) e SPO.

ja em curso Aprofundamento da relagdo dos alunos com a comunidade local nos dominios culturais,

desportivos, sociais e institucionais.
Projeto ESABE.
Projeto Violentometro da Universidade de Tras-os Montes e Alto Douro.

6. Atividades a desenvolver Acdes de capacitagdo para alunos, docentes, assistentes operacionais e encarregados de
b) Explicitagdo da medida e sua educagao.

relagdo com o trabalho a Dinamizar o espago de atendimento ao aluno e restante comunidade educativa, integrando o
desenvolver CAA e o GAAF.

Desenvolver com os alunos projetos preventivos e atividades em temas especificos como
educagdo alimentar, comportamentos de risco, sono, saide mental, violéncia no namoro;...
Envolver os alunos em actividades que impliquem a articulagdo com a comunidade envolvente;
Debates e assembleias de alunos para a resolugdo de problemas e ideias inovadoras para a satude
e bem-estar na escola e na comunidade envolvente.
Participacao e envolvimento parental nos dispositivos organizacionais para o planeamento e a
apreciagao do desenvolvimento dos planos de tutoria e mentoria.
Participacdo na formacgdo de tutores e de docentes.

7. Parcerias e envolvimento Centro de Saude

comunitario e sua relevancia. CESPU
Autarquia de Paredes
Universidade do Minho

Os campos 5 e 8 podem ser preenchidos ou atualizados numa fase posterior a candidatura

UTAD
8. Indicadores de monitorizagdo  Efetuar registos, monitorizar e proceder a comparaces de evolugdo periodicamente,
e meios de nomeadamente de: Taxas de sucesso escolar; Taxas de qualidade de sucesso escolar; Registos de
verificagdo de execugdo da assiduidade; Registos de ocorréncias; taxa de alunos nos programas de mentoria e tutoria; taxa
eficacia da medida de participacdo parental nos programas de mentoria e tutoria
9. Responsavel pela medida Tania Nunes e Victor Guimardes

10. Técnico a contratar Assistente Social ou Educador Social ou Mediador Social



